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COSECHA{del mes} 

Datos Rápidos 

ALABAZA DE VERANO 
Granja Destacada 
JONES FAMILY FARM 
CONDADO DE HARFORD 

Durante cinco generaciones, Jones 
Family Farm ha cultivado productos 
frescos, plantas, y fores para el 
gran Baltimore y sus comunidades 
locales de alrededor como los 
Condados de Harford y Cecil.  

Hay evidencia de cultivo de calabaza que se 
remonta a al menos 8.000 a.C. en el centro 
de México, Perú y el este de los Estados 
Unidos. 

Los presidentes Washington y Jeferson 
cultivaban calabaza en sus jardines. ¿Tienes 
un presidente favorito de los Estados 
Unidos? ¿Cultivó algo interesante en su 
jardín presidencial? ¡Comparte con nosotros 
en las redes sociales usando el hashtag 
#MDKidsEatLocal! 

Las calabazas de verano son de maduración 
rápida y tienen cortezas delgadas que se 
pueden comer. Por lo general, se recogen 
cuando están inmaduras. 
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