
 

LECHE 

COSECHA{del mes} 

En el antiguo Egipto, la leche y otros 
productos lácteos estaban reservados para 
la realeza, los sacerdotes y los muy ricos. 

¡La campaña publicitaria “GOT MILK?” fue 
lanzada en 1993, haciendo que supere un 
cuarto de década de edad! ¡Comparte con 
nosotros tú y tu leche usando el hashtag 
#MDKidsEatLocal! 

La leche proporciona nueve nutrientes 
esenciales, incluyendo calcio, potasio, 
fósforo, proteína, vitaminas A, D y B12, 
ribofavina y niacina.  La mayor parte de la 
leche de las escuelas de Maryland proviene 
de productores lácteos de Maryland. 
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Datos Rápidos 
Granja Destacada 
ELLERTON VIEW 
CONDADO DE FREDERICK 

Ellerton View es una granja lechera 
de propiedad familiar y de rebaño 
cerrado. Una granja se considera de 
rebaño cerrado cuando todo el ganado 
es engendrado y criado justamente 
en la granja. ¡Los Grossnickle ordeñan 
160 vacas Holstein y cada vaca tiene la 
capacidad de producir hasta 8 galones 
de leche por día! 

#MDKidsEatLocal 

Disponbilidad 
DURANTE TODO EL AÑO 




