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El maíz está en su punto más dulce tan 
pronto como se recoge. ¿Cuál es tu forma 
favorita de comer maíz dulce? ¡Comparte 
con nosotros en las redes sociales usando el 
hashtag #MDKidsEatLocal! 

¿Sabías que el maiz ducle se cultiva a partir 
de una combinación natural de hierbas que 
son nativas de México? 

Aunque se cree que el maíz de campo 
tiene miles de años, el maíz dulce no se 
desarrolló hasta los años de 1700. 

Datos Rápidos Granja Destacada 
SWANN FARMS 
CONDADO DE CALVERT 

Swann Farms es una granja familiar de 
sexta generación situada a orillas del 
río Patuxent, en el sur de Maryland. 
Sus cultivos incluyen maíz dulce 
blanco, melocotones, sandía, melones, 
tomates, fresas y varios granos 
fnos. Ofrecen fresas para escoger 
uno mismo (pick-your-own) de abril 
a mayo. ¡Incluso puedes ver sus 
productos en los almuerzos escolares! 

#MDKidsEatLocal 

Disponibilidad 
DE JUNIO A SEPTIEMBRE 


